
TEL：0191-31-7030 / FAX：0191-31-7060

メール：i-kunren@r5.dion.ne.jp

お 問 合 せ

お 申 込 み

職業訓練法人 一関職業訓練協会(一関市職業訓練センター)

〒021-0221 岩手県一関市舞川字西平8-2

申込期限 156 (月)月 日

申込方法

事前に電話・FAX・メールのいずれかで仮予約をしてください。

研修実施決定後、以下のものを準備の上、提出して下さい。

(1)申込書 (2)受講料

(3)雇用保険被保険者資格取得等確認通知書の写し(雇用保険加入者の方)

開催場所 職業訓練法人 一関職業訓練協会（一関市職業訓練センター）

(1)申込みが定員に達し次第締め切らせていただきます。

(2)申込者が少数の場合は中止となることがありますのでご了承ください。

(3)申込締切後にお客様のご都合でキャンセルされる場合、納入済みの受講料は一切返

金できかねますのでご了承ください。

そ の 他

16,500 19,800会員

振込先 一関信用金庫 山目支店 普通 0126133

受 講 料 非会員円 (税込) 円 (税込)

ショクギョウクンレンホウジンイチノセキショクギョウクンレンキョウカイ カイチョウ スガワラヨシオ

職業訓練法人一関職業訓練協会 会長 菅原良男
※お振込み手数料は、ご負担いた

だきますようお願いいたします。

管理職・リーダー、人事・労務担当者 等 ２日間受講できる方 ・ 名（先着順）対 象 20

ハラスメント防止
対策研修

職業訓練法人 一関職業訓練協会

開 催 令和 年6月24 日 (木 )8 日 (水 )・25 9 17時～

誰でもどこでも起こりうるハラスメントの対応と対策

キャリアパートナー

今野 良子 氏
国家資格キャリアコンサルタント

産業カウンセラー

講師

人材会社のコーディネーター職として10年勤め、キャリア

コンサルタントとして独立。

人材育成コンサルティング、研修講師、就労相談、働き方改

革、女性活躍推進支援、就労支援など活動中。

①ハラスメントの概要
・離職状況
・職場におけるハラスメント
パワハラ・セクハラ・出産、育児、介護等制度利用に
対するハラスメント

②環境づくり
・心理的安全性

③コミュニケーション
・コミュニケーションの基本 ・アサーション

④自己管理
・アンガーマネジメント ・ストレスマネジメント

研修内容

～離職防止～

取り上げて欲しいハラスメントがあれば、申し込みの
際のアンケート用紙にご記入ください。


